dksVsnkj ds nkf;Ro
1- ;kstukUrxZr ^,* xzsM dk pkoy rFkk fu/kkZfjr Js.kh dk xsgw¡ CykWd xksnke ls mBku djukA
2- [kk|kUu ¼xsgw¡@pkoy½ dks xksnke ls rkSydj izkIr djuk ,oa rkSydj ¼iz/kku dks ,deq”r miyC/k djkuk½A

3- izR;sd ekg dh 05 rkjh[k rd vfuok;Z :Ik ls [kk|kUu dks xzke iz/kku ds ikl miyC/k djk;k tkuk lqfuf'pr fd;k tk;A

4- ;kstuk ds [kk|kUu dk vyx Hk.Mkj.k djukA

5- ;kstukUrxZr [kk|kUu dk mBku ,oa forj.k dk vfHkys[k lEcU/kh j[k&j[kko lqfuf'pr djukA

dksVsnkj 

	Sr.

No.
	Do’s
	
	Dont’s

	1-
	e/;kUg Hkkstu ;kstuk gsrq lnSo ^,* xzsM ds pkoy rFkk mPPkdksfV ds xsgw¡ dk mBku djssaA
	
	fuEu Lrj ds pkoy o xsgw¡ dk mBku dnkfi u djsaA

	2-
	lnSo [kk|kUu rkSydj izkIr djsa rFkk rkSydj dj gh iz/kku@fo|ky; dks nsaA
	
	fcuk rkSy ds [kk|kUu dnkfi u izkIr djsaA

	3-
	fu/kkZfjr frfFk esa [kk|kUu vfuok;Z :Ik ls mBk ysa rFkk fo|ky;@iz/kku dks miyC/k djk nssaA
	
	fdlh Hkh n'kk esa [kk|kUu ySIl u gksA

	4-
	vU; ;kstukvksa ds Hk.Mkj.k ls feM&Ms ehy ds [kk|kUu dk Hk.Mkj.k vyx djsaA
	
	;kstuk ds [kk|kUu dk vU; ;kstukvksa ds [kk|kUu ls feykdj Hk.Mkj.k u djsaA
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